Tervisetoendid laste ja noortega tootavatele inimestele
Kokkuvdte seadustest

Koostaja: Birgit Rasmussen (Eesti Noorsootd6 Keskus)
16.08.2017

Vastavalt rahvatervise seaduse § 4 Ig 8 peab inimene enne dppima voi todle asumist ja edaspidi
perioodiliselt labima tervisekontrolli, kui véivad esineda tervist kahjustavad tegurid. Vastavalt
rahvatervise seaduse § 4 Ig 1 ei tohi inimene ohustada teise inimese tervist oma otsese tegevusega voi
elukeskkonna halvendamise kaudu. Sama seaduse § 5 Ig 3 alusel on haiguste ennetamise Uheks
vahendiks tervistkahjustaval t00l tootavate inimeste tervise eelnev ja perioodiline arstlik kontrollimine
tootingimuste tottu tekkida voivate tervisehairete ja kutsehaiguste arahoidmiseks ja varajaseks
avastamiseks.

Rahvatervise seaduse § 13! on satestanud, et nakkushaiguste ennetamise, seire ja tdrije ning
nakkushaiguste epidemioloogilise riskianaluisi ja riskihindamise valdkonnas padevaks asutuseks
nakkushaiguste ennetamise ja torje seaduses satestatud alusel on Terviseamet.

Vastavalt nakkushaiguste ennetamise ja torje seaduse § 13 Ig 1 on té6andja kohustatud tegevusaladel,
kus t00 isearasused vdivad soodustada nakkushaiguste levikut, ndudma t00le asujalt tervisetdendit
nakkushaiguste suhtes tervisekontrolli |abimise kohta. Tervisetéend nakkushaiguste suhtes
tervisekontrolli labimise kohta on néutav jargmistelt tootajatelt:

1) toitu ja joogivett kaitlevad td6tajad ning oma tédllesannete t6ttu toidu ja joogiveega vdi nende
kéitlemisvahenditega kokkupuutuvad t06tajad, samuti toidu ja joogivee kaitlemisruume
puhastavad tootajad, valja arvatud tootajad, kes todtavad Euroopa Parlamendi ja ndukogu
maéaruse (EU) nr 852/2004 toiduainete hiigieeni kohta (ELT L 139, 30.04.2004, Ik 1-54) | lisas
nimetatud valdkonnas, ning to6tajad, kes tootavad valdkonnas, mis ei ole Euroopa Parlamendi ja
ndukogu maaruse nr 852/2004 ning maaruse nr 853/2004, millega satestatakse loomset paritolu
toidu hugieeni erireeglid (ELT L 139, 30.04.2004, Ik 55-205), reguleerimisalas;

2) loomapidajad ja isikud, kes oma toollesannete t6ttu puutuvad vahetult kokku
pdllumajandusloomade ja loomsete saadustega, valja arvatud loomapidajad, kes peavad
pollumajandusloomi, et saada loomseid saadusi enda tarbeks;

3) Opetajad ja lasteasutuse tootajad ning teised tookohustuste tottu laste ja noorukitega

vahetult kokkupuutuvad tootajad;

abivajajale vahetult teenust osutavad hoolekandetddtajad;

tervishoiutootajad ning teised patsiendiga vahetult kokkupuutuvad tervishoiuasutuse to6tajad;
kliendiga vahetult kokkupuutuvad ilu- ja isikuteenuseid osutavad to6tajad;

kaesoleva loike punktides 1-6 loetletud tegevusaladel praktikat sooritavad voi
taiendusoppes osalevad opilased, lilidpilased ja tootajad.
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Sama paragrahvi Ig 2 alusel esitab toole asuja tooandjale nakkushaiguste suhtes tervisekontrolli
labimise kohta kirjaliku tervisetoendi, mida tooandja sailitab toosuhte kestuse jooksul ning
vahemalt aasta parast toosuhte 16ppemist. Lg 3 alusel peab td6andja ja flusilisest isikust ettevotja,
kes tegutseb kaesoleva paragrahvi |6ikes 1 nimetatud valdkonnas ning osaleb todprotsessides, kus on
mis tahes nakkuse otsese vdi kaudse Ulekandumise oht, labima tervisekontrolli nakkushaiguste suhtes
ning tal peab olema selle kohta tervisetdend. Lg 4 alusel teeb perearst voi tootervishoiuarst
nakkushaiguste suhtes tervisekontrolli ning valjastab selle kohta tervisetdendi tervishoiuteenuste
korraldamise seaduse § 42 I6ike 2 kohaselt. Lg 5 alusel on tédandjal 6igus néuda téole asujalt
nakkushaiguste suhtes tervisekontrolli labimist ning vastava téendi esitamist, kui eelmise téendi
valjastamisest on méddunud rohkem kui kaks aastat voi tervisekontrolli Iabimine ning uue tdendi
véljastamine on t60 isearasuste tottu pohjendatud.



Vastavalt nakkushariduste ennetamise ja torje seaduse § 42 Ig 4 punkt 2 alusel rahastab todandja
tootaja taiendavat tervisekontrolli neil tegevusaladel, kus t66 isedrasused véivad soodustada
nakkushaiguste levikut. Sama paragrahvi Ig 5 alusel ei ole todandja kohustatud rahastama t6ovoétja
tervisekontrolli nakkushaiguste suhtes enne tema to6leasumist tegevusaladel, kus t60 isedrasused
vOivad soodustada nakkushaiguste levikut. Vastavalt Terviseameti kodulehe andmetele on tervisekontrolli
labiviimine ja tervisetdendi valjastamine tasuline teenus'’.

Tootamise ajal ei pea tootaja kdima enam perioodilises tervisekontrollis, sh iga kahe aasta jarel
kopsude rontgenuuringul. Sellegi poolest on tédandjal digus saata to6taja vastavalt riskihindamise
tulemustele taiendavale tervisekontrollile nakkushaiguste suhtes. Taiendava tervisekontrolli vajaduse
otsustab td6andja. Tédandja voib pidada vajalikuks to6taja taiendavat tervisekontrolli kindlate juhtumite
korral kui ka Uldise ennetusmeetmena. Vajadus riskihindamiseks ja taiendavaks tervisekontrolliks voib
tekkida nt olukorras, kus toOprotsesside kaigus on toimunud nakkuse levik, saastunud toodang voi
tookollektiivis iimneb mdnel to6tajal nakkushaigus.2

Muudetud seadusega saavad lisaks perearstidele tervisekontrolli nakkushaiguste suhtes labi viia ning
vastavat tbendit valjastada ka todtervishoiuarstid. Seadusega nahti  ette  seni  kasutusel
olnud paberkandjal tervisetdendi asendamine e-tdendiga. E-tdendi arendustegevus ei ole toimunud
algse plaani kohaselt, mist6ttu jatkavad tervishoiutootajad tervisetdendi valjastamist paberkandjal. E-
tdendi arendustegevusega tegeleb Sotsiaalministeerium.?

1 http://terviseamet.ee/nakkushaigused/korduvad-kuesimused.html
2 http://terviseamet.ee/nakkushaigused/korduvad-kuesimused.html
3 http://terviseamet.ee/nakkushaigused/korduvad-kuesimused.html
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